Eskrima
Doce Pares Integrated

Frihjahrslehrgang 2025

i

Referent: Karsten Kalweit
5. Dan
Martin Walter
4. Dan

Datum: Samstag, 15. 02. 2025

14 bis 17 Uhr (Teilnahme offen)

Themen: 1.) Distanzverhalten
2.) Messerabwehr und Messertechniken

Maglichkeit zur Prifung anschlieBend (ca. 17 - 18 Uhr)!
(Bitte rechtzeitig bei mir anmelden!)

Teilnahme: Verbandsoffen flr Kampfsportler aller Disziplinen
Gebdhr: 20 Euro
Ort: ASV Ludwigsburg-ORweil e.V.

Walter-Flex-Str. 75
71640 Ludwigsburg

Anmeldung: Karsten Kalweit
Tel. 0163 1766601
E-mail: karstenkalweit@hotmail.com

Wenn vorhanden, bitte Stocke und Ubungsmesser mitbringen.

Veranstalter und Referent Ubernehmen keine Haftung! Jeder Teilnehmer hat selbst fir
ausreichenden Versicherungsschutz zu sorgen!



