Eskrima
Doce Pares Integrated

Herbstlehrgang 2023

ik
Referent: Karsten Kalweit
5. Dan
Fabio Aniello
1. Dan
Datum: Samstag, 25.11.2023

14.00 bis 17.00 Uhr (Teilnahme offen)

Themen: ) Entwaffnung Solo Olisi (Einzelstock)

1.
2.) Techniken Doble Olisi (Doppelstock)

Maoglichkeit zur Prifung anschlieBend (ca. 17 - 18 Uhr)!
(Bitte rechtzeitig bei mir anmelden!)

Teilnahme: Verbandsoffen fur Kampfsportler aller Disziplinen
Gebuhr: 20 Euro
Ort:

Schénenberghalle
GartenstraBe 23
74392 Freudental

Anmeldung: Karsten Kalweit
Tel. 0163 1766601
E-mail: karstenkalweit@hotmail.com

Wenn vorhanden, bitte Stécke und Ubungsmesser mitbringen.

Veranstalter und Referent Ubernehmen keine Haftung! Jeder Teilnehmer hat selbst far
ausreichenden Versicherungsschutz zu sorgen!



