
Selbstverteidigung 
Kurs 

kompakt - kreativ - kompetent 

 
Mittwoch, 06.04.2016 

19-21 Uhr 
Gymnastikraum des Tennishalle im Weilerlen 

(hinter Obi Bietigheim) 
 

Kursgebühr 19,95 Euro 
 

Schwerpunkte des Lehrgangs: 
 
- Abwehrtechniken gegen die häufigsten Angriffsarten  
- weiteres Wissenswerte über SV 
- Grundlagen und Einführung in die Kampfkünste 
- Spaß an der Bewegung 
 

Vorherige Anmeldung (spätestens bis zum 01.04.2016) nötig (maximal 20 
Teilnehmer) unter: 

www.akademie-kalweit.de 
oder 

Tel.:0163-1766601 
 

Sportschule Kalweit 
Eskrima und Tai Chi  

Kampfsport und Kampfkunst in Bietigheim-Bissingen 


